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Уважаемая Наталья Александровна! 

 

Отдел образования администрации Уярского района сообщает о мерах 

принимаемых образовательными учреждениями Уярского района по 

профилактике суицидов среди несовершеннолетних во2 полугодие 2019 года: 

1. Классные часы «Как научиться жить без драки?», «Давайте жить 

дружно!», «Люди, без которых мне одиноко!», «Я – уникальная и 

неповторимая личность», «Если тебе трудно»; 

2. Мини-тренинги в МБОУ «Уярская СОШ №4» среди учащихся 1-11 

классов по темам: «Учимся снимать усталость», «Как преодолевать 

тревогу», «Стрессовые ситуации и как их преодолеть».МБОУ «Балайская 

СОШ» в декабре мини-тренинг «Создание позитивного образа будущего 

«Я – через 10 лет» среди учащихся 5-11 классов.; 

3. Мониторинг социальных сетей; 

4. Доведение до сведения учащихся и их родителей информации о работе 

телефона доверия, служб, способных оказать помощь в сложных 

ситуациях. Выпуск информационных плакатов «Жизнь прекрасна!» в 

МБОУ «Балайская СОШ». Просвещение родительской общественности 

по выявлению ранних признаков суицидальных намерений; 

5. Районная акция «Неделя здоровья» каждую четверть учебного 2019-2020 

года; 

6. В МБОУ «Уярская СОШ № 2» в ноябре 2019 года прошел круглый стол 

«Суицид. Профилактика суицида среди подростков». Участники: 

классные руководители, социальный педагог, заместитель директора по 

ВР; 

7. Тестирование по вопросу адаптации учащихся 1, 5, 10 класса; 
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8. Конкурс рисунков в МБОУ «Сушиновская СОШ» на тему «Я счастлив, 

когда…»; 

9. Общешкольные мероприятия: «День позитива» в МБОУ «Сухонойская 

СОШ» и «Самый позитивный день» в МБОУ «Балайская СОШ»; 

10. С 1 июня по 1 сентября – межведомственное профилактическое 

мероприятие «Подросток», направленное на профилактику 

правонарушений несовершеннолетних в летний период, их 

организационную занятость, оздоровление, безопасное поведение на 

дорогах и в местах отдыха; 

11. Летняя оздоровительная кампания:летние пришкольные лагеря Уярского 

района посетили 464 обучающихся, их них: в трудной жизненной 

ситуации – 10, без попечения родителей – 8, стоящих на учете в ПДН – 2, 

на различных видах профилактического учета – 5. Загородные лагеря 

(Минусинский район) – 47 обучающихся, приняли участие в летнем 

туристическом слете школьников – более 100 обучающихся, турслет для 

детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, социально-опасном 

положении, малообеспеченных – 50 человек. 

12. Вовлечение учащихся в кружки и секции, внеурочную деятельность, 

дополнительное образование. Из 663 обучающихся посещающих 

дополнительное образование, кружки и секции, 48 несовершеннолетних, 

состоящих на профилактических учетах; 

13. Общешкольные и классные родительские собрания по проблемам и 

профилактике суицидального поведения подростков «Конфликты с 

собственным ребенком и пути их решения», «Первые проблемы 

подросткового возраста», «Почему ребенок не хочет жить?», «Ложь и 

правда о суициде», «Главная ценность жизни - здоровье». 

Два раза в учебном году педагогами-психологами проводятся 

опросники на выявление суицидального риска среди обучающихся. В случае 

выявлении категории учащихся «группы риска», психологами, классными 

руководителями, родителями и администрацией образовательного 

учреждения составляется план работы, в который включаются такие виды 

работы: тренинги и беседы с психологом, выявление причин суицидального 

поведения, создание положительного микроклимата в семье, пропаганда 

ЗОЖ, социальный патронаж на дому. 

 

 

Руководитель Отдела образования  

администрации Уярского района                                          С.В.Приходькина 
 


